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1. RESUMO

A Educacdo Ambiental pode ser entendida como uma metodologia em que
cada pessoa pode assumir e adquirir o papel de membro principal do processo de
ensino/aprendizagem. Os problemas ambientais ocorrem pelo danoso modo de
vida que a humanidade adotou, na qual a ‘sobrevivéncia’ do homem promove uma
utilizacéo exagerada dos recursos naturais e levou a uma situacdo de crise.

A consciéncia global é fundamental para a resolugdo da atual crise ambiental.
E muito importante que as pessoas tenham conhecimento sobre o que pode
ocorrer com o meio ambiente caos n&o modifiquem seus habitos e repensem suas
escolhas.

Fazer a melhor escolha significa refletir e avaliar nossas decisées e o impacto
que cada uma delas pode causar no meio ambiente. E preciso analisar as
consequéncias diretas e indiretas dessas escolhas, pois elas podem interagir com
a realidade local, regional e até mesmo global.

Em tempos de economia de recursos naturais, a sociedade vislumbra que a
sustentabilidade nunca esteve tdo em énfase na rotina de processos industriais,
operacionais e hospitalares. Hospitais promovem a cura, mas também estédo
ligados ao descarte de materiais. Uma instituicdo que trabalha com conceitos da
sustentabilidade e promove iniciativas de integragéo ligadas ao tema com todos os
seus colaboradores e usudrios, contribui para a uma gestdo mais ordenada a
conservacgéo e preservacao de recursos.

Nesse contexto, o Hospital Regional do Baixo Amazonas do Para, lancou o
projeto “Caracol Socioambiental Hospitalar - conscientizagdo sustentavel”, o qual
atende os principios da sustentabilidade, que € garantir o equilibrio econdmico,
ambiental e social da organizagéo a curto, médio e longo prazo.

O Hospital Regional do Baixo Amazonas Dr. Waldemar Penna, inaugurado no
ano de 2008 na cidade de Santarem, Oeste do Para, com o objetivo de
descentralizar o atendimento a Saude, sendo referéncia em casos de média e alta
complexidades. Mas, além dos cuidados de salde prestados a populacdo da
regiao, o HRBA preocupa-se com a preservacdo do meio ambiente, tanto que,
dentre as suas politicas institucionais esta a Politica Ambiental.

O projeto tem por premissas agbes de conscientizacéo e educagdo ambiental,
tais como: palestras e oficinas, que levam conhecimento sobre sustentabilidade,
nao sé aos colaboradores mais também aos usuarios. A responsavel pela criacao
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do projeto, Waneide Ferreira Cardoso ja confeccionou mais de 20 jogos educativos
e ainda ministra palestras e oficinas, onde todas s&o voltadas a sustentabilidade e
reaproveitamento de materiais do grupo R (Reciclaveis).

O projeto se estendeu a comunidade onde foram realizadas oficinas e
palestras, em espacos estratégicos, onde foi levado para mais de 10 escolas
municipais, além da Universidade federal do oeste do Para (UFOPA), a qual foram
ministradas oficinas com professores que se tornaram difusores dos
conhecimentos. Foram realizadas acdes em shoppings da cidade levando a toda a
sociedade o embasamento sobre o tema.

Atualmente vivemos em um mundo cada vez mais conectado, populoso e
urbano onde surgem a cada instante novas tecnologias e interagdes entre pessoas,
nesse contexto. O projeto visou a conscientizagdo ambiental em varios espacos,
buscando, expancionar a informacao para a sociedade, nas agdes onde objetivou-
se a difusdo de conhecimento acerca do assunto, e ainda oficinas que instruiram
pessoas a trabalhar as técnicas de sustentabilidades nos ambientes em que se
localizam.

A sociedade deve constantemente viver em sustentabilidade, utilizando o meio
ambiente sem prejudica-lo. As atividades empresariais e industriais devem
adicionar as extensdes ambientais e incentivar a responsabilidade socioambiental
para a conservagdo, preservacao, recuperacdo e manutencdo das condicbes

ambientais naturais, inclusive o desenvolvimento econdmico sustentavel.

2. OBJETIVO

O projeto visa aumentar a conscientizacdo massiva dos colaboradores sobre
sustentabilidade e da comunidade através de suas acdes otimizando as questbes
ambientais, concluindo em iniciativas que adotem melhorias tecnolégicas e
processos que reduzam as agressdes ao ambiente, e que promovam melhoras

operacionais quanto a sustentabilidade, tanto na instituicdo quanto na sociedade.
3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Difundir aos colaboradores o tema sustentabilidade, por meio de oficinas e

palestras em processos ecologicamente corretos;
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(Reciclaveis) encontrado nos diversos setores do HRBA,;

o Oferecer oficinas de artes através acdes sociais dentro do HRBA, para datas
comemorativas ou confecgcdo de brinquedos para criangas que fazem
tratamento no hospital;

e Estender o conhecimento através de palestras e oficinas sobre

sustentabilidade para toda a sociedade.

4. DESENVOLVIMENTO

O projeto tem como objetivo expandir o conhecimento aos colaboradores e
usuarios do hospital sobre o tema sustentabilidade, por meio de atividades que
possam reutilizar residuos do grupo R (reciclaveis), e ainda através de palestras e
acOes de incentivo sobre o tema que envolva todos os colaboradores e usuarios.

Assim, abranger o conhecimento em todas as areas hospitalares, e ainda
disseminar o conhecimento para a sociedade em espacos estratégicos para maior
amplitude de informacgéo, ao ponto de contribuir para a instrugéo de pessoas, e
essas semearem o conhecimento em seu ambito familiar € em seu circulo ao qual

esté incluindo, protagonizando as praticas sustentaveis na comunidade.

5. RESULTADOS OBTIDOS

Os resultados apresentados no grafico abaixo demonstram que o projeto
tem uma atuacdo significativa com a execucdo de oficinas e palestra, onde
colaboradores, usuarios/acompanhantes e pacientes tiveram acesso as
informacdes e técnicas sustentaveis, na producdo de utensilios reciclaveis na
utilizacdo do dia a dia. Somente no ano de 2019 tiveram 1.668 participacdes em
diversas atividades. Em 2020 em razdo das recomendacdes de prevencdo para a
Covid-19, as oficinas foram suspensas em abril/2020, e com o passar dos meses,
seguindo orientes de protecdo os integrantes do comité confeccionavam materiais

conforme a necessidade dos setores.
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Figura 1. NGmero de participagdes nas oficinas ou palestras ministradas pelo projeto.

Conforme o gréfico abaixo se percebe que O projeto obteve uma média de
aproximadamente 23,82% de residuos reciclaveis reutilizados ou reaproveitados de

alguma forma em agoes do projeto.
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Figura 2. Indicador — Taxa de residuos do grupo R reutilizados nas oficinas
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CONCLUSAO

Apesar de o HRBA ser uma unidade do SUS localizada no interior da
Amazdnia, sempre trabalhou para oferecer o melhor ao usudrio e & sua familia,
colocando a disposig&o os melhores profissionais e tratamentos disponiveis.

O Hospital Regional é reconhecido nacionalmente pelos servicos prestados,
sendo certificado em como Hospital de Exceléncia pela Organizacdo Nacional de
Acreditacgdo - ONA, além de outros reconhecimentos e premiagdes recebidas ao
longo do tempo, como: Prémio Amigo do Meio Ambiente; Certificado de Hospital de
Ensino; em 2016 o HRBA ficou entre os 10 melhores hospitais plblicos do Brasil,
pela Revista Exame e, em 2017, recebeu reconhecimento pelo pioneirismo no
langamento do relatério da Global Reporting Initiative (GRI), sendo hoje um servico
essencial para toda a populagdo do oeste e também de outras regides do Para.

Os desafios s&o muitos, mas as conquistas também. Temos a certeza de
que a parceria entre o Governo do Estado do Pard, através da SESPA, e a Pro-
Saude Associag@o Beneficente de Assisténcia Social e Hospitalar estd no caminho
certo na execucao de politicas publicas de salde que visam & descentralizac&o da
assisténcia de alta complexidade levando um servigo de qualidade, seguranca,

resolutivo € humanizado para a populagéo do QOeste do Para.

Santarém, 17 de Marg¢o de 2021.
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A Cardoso % neer
Presidente do Comité de Sustentabilidade
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